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Programma 
 

27 agosto: SINGAPORE 
(Cena in Hotel) 
In giornata arrivo del volo intercontinentale al Changi International Airport di Singapore 
Si passerà l’Immigrazione per ottenere il visto d’ingresso a Singapore 
Dopo il disbrigo delle formalità doganali e il ritiro bagagli, si uscirà nell’ Arrival Hall per incontrare 
la guida in lingua italiana per il trasferimento in città (durata del trasferimento 30 minuti circa). 
Arrivo in Hotel in centro città e check-in delle camere. 
 
Se arrivo con il volo del mattino, nel pomeriggio si potrebbe già effettuare il tour della città. 
 
Cena in Hotel e pernottamento in camere Deluxe nell’Hotel prescelto a Singapore 
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28 Agosto: SINGAPORE  
(Colazione e cena in Hotel) 
 
Ore 09:00 incontro in Hotel con la guida in lingua italiana per partire alla scoperta della città di 
Singapore ed il suo mix di etnie e modernissima capitale dalle mille attrazioni che conserva tracce 
del passato coloniale nel Civic District, dove si trovano il campo da cricket con il club, il Parlamento, 
la Corte Suprema e il Municipio. A piedi si attraverserà poi la spianata per arrivare alla statua del 
Merlion, un leone con la coda di pesce che spruzza acqua, simbolo di Singapore affacciato sulla Baia. 
Il tour continua con la visita di Kampong Glam, l’area malese della città con le sue strette stradine e 
una bella Moschea per raggiungere poi Little India con i suoi profumi e mercati delle spezie e quindi 
approdare a Chinatown dove è prevista una sosta per la visita al Buddha Tooth Relic Temple.  
Visita dello spettacolare Orchid Garden. 
Pranzo da definire. Pomeriggio libero oppure tour opzionale al Gardens by the Bay& Super Tree 
Al termine del tour rientro in hotel, cena in Hotel e pernottamento in camere Deluxe nell’Hotel 
prescelto a Singapore 
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29 Agosto: SINGAPORE – MALACCA 
(Colazione, Pranzo, Cena) 
 
Prima colazione in hotel e rilascio delle camere. 
Ore 08:00 trasferimento con il bus per raggiungere la frontiera con la Malaysia e dove si passeranno 
le rispettive immigrazioni. Incontro con la guida in lingua italiana e trasferimento via terra in circa 
3 ore fino alla città storica di Malacca. Pranzo ed inizio della visita della città ricca di templi, mercati 
e moschee. Nel centro della città sono conservati edifici storici che hanno permesso alla città di 
ricevere, nel 2008, un riconoscimento storico da parte dell’Unesco. Il tour avrà inizio con una 
passeggiata lungo 
Jonker Street, la 
strada principale 
di Chinatown, 
rinomata per i suoi 
antichi negozi. Da 
qui si prosegue per 
Harmony Street, 
così chiamata 
perché i templi 
delle maggiori 
religioni della 
regione convivono 
qui pacificamente 
dove sorge l’antico 
Tempio Cinese 
Cheng Hoon Teng 
e la Moschea di 
Kampung Kling. Raggiungeremo la Piazza dell’Orologio con lo Stadthuys (Municipio) in stile 
olandese per poi salire sulla collina di San Paolo con le rovine dell’omonima Chiesa e terminando il 
tour della città presso la Porta de Santiago, unica traccia rimasta dell'ultimo bastione dell’antica 
Fortezza portoghese “A Famosa” distrutta dagli Inglesi. La giornata si concluderà con una 
suggestiva escursione in barca sul Melaka River.  
Nel pomeriggio arrivo in hotel e check-in delle camere.  
Cena e pernottamento al “Baba House Hotel” situato in pieno centro cittadino.  
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30 Agosto: MALACCA – KUALA LUMPUR                            
(Colazione, Pranzo, Cena) 
 
Prima colazione in hotel e rilascio delle camere 
Ore 09:00 trasferimento via terra ed in poco più di 2 ore di viaggio fino a Kuala Lumpur dove si 
visiteranno le magiche Batu Caves, la sede del Santuario Indù delle Batu Caves, uno dei più 
importanti al di fuori dei confini Indiani. Dopo aver salito i 272 gradini che portano fino al Santuario 
di Murugan, una delle Divinità maggiormente riverite dell’Induismo, si potrà godere di uno 
splendido panorama della città e sarà inoltre possibile incontrare le simpatiche scimmie (macachi) 
alla continua ricerca di cibo, quindi occhi aperti! Queste grotte suggestive sono tutt’oggi meta di 
pellegrinaggio soprattutto durante il festival Hindu più importante d’Asia, il Thaipusam, celebrato 
durante il mese Tamil di luna piena (Gennaio/Febbraio).  
Al termine della visita si proseguirà per il check-in in Hotel.  
Pranzo da definire. 
Nel pomeriggio visita esterna delle iconiche Petronas Twin Towers (sosta fotografica) per poi 
dirigersi verso l’area popolare di Central Market & Chinatown. 
In prima serata rientro in hotel, cena e pernottamento al “Pullman Hotel & Residence KLCC” 
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31 Agosto: KUALA LUMPUR  
(Colazione, Pranzo, Cena) 
 
Prima colazione in hotel 
Ore 09:00 con la guida inizio del tour con la visita al tipico 
quartiere malese di Kampung Baruper poi raggiungere 
il coloratissimo e particolare Tempio Buddista di Thean 
Hou per poi percorrere il rigoglioso Lake Garden con la 
sua natura tropicale e fermarsi di fronte alla moderna 
Moschea Nazionale per poi raggiungere la vecchia 

Stazione 
Ferroviaria 

tutta in 
pietra bianca, costruita dagli inglesi. Da qui si arriverà 
alla Piazza dell’Indipendenza, centro della vecchia 
Kuala Lumpur, nata nell’800 attorno alle miniere di 
stagno. Si procederà per un tour a piedi alla scoperta 
delle vecchie strade cittadine contornate dai tipici 
piccoli edifici in stile malese/coloniale (shop house)  
 

Intorno alle ore 13:00 termine del tour e rientro in hotel. Pranzo e quindi pomeriggio libero. 
Cena e pernottamento al “Pullman Hotel & Residence KLCC” 

 
 

1° settembre: KUALA LUMPUR – TAMAN NEGARA  
(Colazione, Pranzo, Cena) 
 
Prima colazione in hotel e rilascio delle camere  
Ore 08:00 Partenza con la guida per raggiungere via terra ed in circa 3 ore e mezza il molo di Labu, 
all’interno del Taman Negara National Park. Con una longboat si risalirà il fiume per raggiungere il 
Resort per il check-in nelle camere intorno alle ore 12:45/13:00. Pranzo al resort.   
Ore 17.00 con la guida si visiterà uno dei tanti villaggi degli Orang Asli, gli aborigeni della Penisola 
Malese che ancora oggi in gran parte vivono nelle giungle della parte centrale della Penisola e con 
un'economia legata alla raccolta di materie prime, bambù e caccia. Rientro al Resort e cena. 
 
Ore 20.45 incontro con la guida nella Lobby e partenza per un facile ma interessante trekking 
notturno nella giungla. Pernottamento al “MutiaraTaman Negara Resort” 
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2 Settembre: TAMAN NEGARA 
(Colazione, Pranzo, Cena) 

 
Colazione al Resort  
Ore 09.00 con la guida ed un ranger locale si partirà per l’esperienza del Canopy Walkway, lungo 
ponte sospeso sulla giungla e poi proseguire con un trekking fino alla cima della Teresek Hill da cui 
si potrà godere di uno spettacolare panorama sulla giungla circostante.  
Rientro al Resort e pranzo. 
Ore 14.00 con la guida si partirà in barca per risalire uno dei piccoli fiumi della giungla e raggiungere 
le rapide del fiume Tahan a Lata Berkoh, dove si potrà anche fare un bel bagno ristoratore.  
Rientro al Resort. Cena e pernottamento al “MutiaraTaman Negara Resort” 

 
3 Settembre: TAMAN NEGARA – CAMERON NEGARA 
(Colazione, Pranzo, Cena) 

 
Colazione al resort e rilascio delle camere 

Ore 08.00 attraverseremo il fiume per 
raggiungere via terra il molo di Kuala Tahan 
verso le Cameron Highlands raggiungibili in 
circa 3 ore ½ -4 ore.  
Situate all'estremo confine nord-occidentale 
dello Stato di Pahang, le Cameron Highlands 
sono la più vasta pianura coltivata della 
Malesia, che si alterna con lussureggianti e 
selvagge foreste di alta quota. Questa regione 
è famosa per le sue piantagioni di tè e le 
temperature miti, che offrono un piacevole 
ristoro dal caldo equatoriale del territorio 

circostante. Il nome "Cameron" deriva dal topografo inglese William Cameron, che per primo ne 
tracciò la mappa. Ancora oggi, le Cameron Highlands conservano uno stile tipico della belle époque, 
con i suoi ordinati poderi, case di campagna in stile Tudor, prati all'inglese e campi da golf. 
 
Visiteremo una delle tante piantagioni di tè per poi recarsi nel pomeriggio ad un caratteristico 
"Afternoon Tea", dopodiché visiteremo alcuni mercati locali. Nel tardo pomeriggio arriveremo al 
nostro resort, faremo il check-in della camera e avremo il resto della serata e della cena libere.  
Pernottamento allo “Strawberry Park Resort” delle Cameron Highlands 
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4 Settembre: CAMERON HIGHLANDS – PENANG 
(Colazione, Pranzo, Cena) 

 
Ore 08:00 partenza con la 
guida per scendere verso la 
città di Ipoh, la capitale dello 
Stato del Perak, dove 
visiteremo uno dei numerosi 
Templi Buddisti scavati nella 
roccia.  
Si proseguirà poi verso nord 
fino a raggiungere la Città 
reale di Kuala Kangsar, con la 
sua bellissima Moschea 
Ubudiah, tutta bianca con 
intarsi in oro e sarà anche 
possibile vedere il profilo del 
Palazzo del Sultano del Perak. 
Risalendo sempre verso nord, eccoci infine giungere a Bukit Merah, un piccolo isolotto sul lago 
raggiungibile con una barca, che è sede del Centro di Conservazione degli Orang Utan, unico nel 
suo genere qui nella Penisola Malese. In questo centro, questi primati, trovati orfani o in fin di vita 
nella giungla del Borneo Malese, vengono ricoverati per seguire un corso di cure e riabilitazione. 
Vengono anche curati diversi aspetti sulla ricerca e lo studio di questi primati, con lo scopo di 
sensibilizzare le autorità federali e le nuove generazioni sul futuro degli oranghi in serio pericolo di 
estinzione. Pranzo in tour. 
 

Dopo il pranzo il viaggio riprenderà per 
dirigersi verso lo stato di Penang. Nel 
pomeriggio è previsto l’arrivo sull’isola 
attraversando uno dei ponti più lunghi 
dell’Asia, il Penang Bridge, lungo 
esattamente 13.5 Km e con arrivo nella 
città di Georgetown nel pomeriggio e 
check-in in hotel. 
Cena e pernottamento in hotel a 
Georgetown – Penang Island  
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5 Settembre: PENANG – RIENTRO IN ITALIA 
(Colazione, Pranzo) 
 
Colazione in hotel  
Ore 08:30 con la guida inizio della visita della città di Georgetown: le sue peculiari caratteristiche 
storiche, hanno reso la città sito UNESCO. La scoperta della città prevede la visita del Kek LokSi 
formato da ben 7 templi ed un’alta Pagoda, il tutto caratterizzato da pilastri scolpiti, lavori in legno 

pregiato, dipinti in colori vivaci, e l’abbondanza 
di lanterne risaltano all'impressione 
visiva. Ridiscesi in città, si passerà accanto alle 
rovine di Fort Cornwallis, sede del 
distaccamento militare/coloniale inglese e da qui, 
tour a piedi per inoltrarsi tra le tipiche vie del 
vecchio centro storico con i suoi simpatici ed 
artistici murales; mercati all’aperto di cibi e 
spezie che consentiranno di assaporare la vita 
quotidiana di questa città con anche piccoli 
negozi di artigiani che fabbricano utensili, 
bacchette di incensi da usare nei templi e 
delicatezze di pasticceria locale. Dopo essere 

passati di fronte alla Kapitan Keling Mosque e alla bella St. George Church, simbolo della grande 
comunità cristiana locale, si camminerà 
attraverso le strette vie dove sorgono vecchi 
complessi di abitazioni della comunità 
cinese/malese Peranak. Qui si visiterà la bella 
dimora del clan Khoo Kongsi: prende nome da 
una grande famiglia cinese dominante che 
erano tra i facoltosi commercianti cinesi del 
diciassettesimo secolo. Il famoso tempio di 
Khoo Kongsi fu costruito nel 1906, quando la 
comunità dei Khoo era all'apice della ricchezza 
e dell'eminenza nella società di Penang.  
Intorno alle ore 12:30 termine del tour, pranzo 
e trasferimento in aeroporto per il volo di rientro su Kuala Lumpur e da qui per l’Italia come da 
piano voli.  
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OPERATIVO VOLI 
QR 116 G 26AUG 1 FCO/DOH       09:40 16:05    
QR 942 G 26AUG 1 DOH/SIN        19:25 08:30+1  
 
QR 4990 G 05SEP 4 KUL/DOH        21:00 23:30 (OPERATED BY MH160) 
QR  115 G 06SEP 5 DOH/FCO     02:35 07:25    
 
HOTEL  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

INFO UTILI 
 3 giorni prima della data di arrivo a Singapore sarà necessario scaricare ONLINE il modulo 

SG Arrival Card usando questo link: www.ica.gov.sg 
 Passaporti validi almeno 6 mesi dalla data d’uscita da Singapore; 
 In loco ci sarà un Bust Granturismo 42-seater con a bordo bottiglie di acqua minerale, salviet-

tine rinfrescanti a disposizione; 
 Guide locali professionali in lingua italiana a Singapore e in Malesia;  
 Assistenza telefonica 24/24 con personale in lingua italiana ed inglese; 
 Visto di ingresso gratuito (non occorrono foto); 
 Cambio valutario 1 euro= 5,12 myr eventuali oscillazioni valutarie verranno adeguate entro 30 

giorni dalla partenza. 

 

LOCATION HOTELS 
ROOM 
TYPE 

CHECK-IN CHECK-
OUT 

                                         
Singapore 

Concorde Hotel - 4*                                                 
oppure                                                           
Carlton Hotel – 4* 

Deluxe  
                                               
27 Agosto 

                                        
29 Agosto 

Malacca Baba House Boutique Hotel – 4* Ruellia 29 Agosto 30 Agosto 

Kuala Lumpur Pullman Hotel & Residence KLCC – 4* Sup. Deluxe  30 Agosto 1 Settembre 

Taman Negara MutiaraTamanNegara Resort – 4* Chalet 1 Settembre 3 Settembre 

Cameron 
Highlands 

Strawberry Park Resort – 4* Studio 
3 Settembre 4 Settembre 

Penang The George Hotel – 4* Deluxe 4 Settembre 5 Settembre 
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Quota individuale di partecipazione in camera doppia: 
 

PARTECIPANTI Base 20-29 Base 30-40 
Individuale per i soci € 2.755,00 € 2.655,00
Individuale per gli ospiti € 2.905,00 € 2.805,00
  
Riduzione 3° letto* € 120,00 € 135,00
Supplemento singola € 1.730,00 € 1.730,00
Assicurazione medico/bagaglio/Annullamento (*) € 107,00 € 107,00
 

* Non sono disponibili camere quadruple 
 
La quota comprende: 
- Voli internazionali e domestici con franchigia bagaglio 20 kg; 
- Tasse aeroportuali; 
- 9 pernottamenti negli Hotel sopra menzionati; 
- Pasti inclusi: 9 colazioni; 9 pranzi; 9 cene;  
- Veicoli turistici privati; 
- Bottiglie di acqua minerale a bordo dei veicoli per trasferimenti e tours; 
- Guide private in lingua italiana; 
- Ingressi per le visite in programma; 
- Tasse governative in Malaysia (10%+8%) e a Singapore (10%+9%); 
- Tourism Tax nella sola Malaysia; 
 
La quota non comprende: 
- Bevande durante i pasti; 
- Mance negli hotel e ristorante;  
- Trasferimento in bus per/da Aeroporto (per 15 persone € 70,00 a partecipante); 
- Assicurazione medico/bagaglio/annullamento (*) sottoscrivibile individualmente (Vista la destinazione senza 

reciprocità sanitaria con il nostro sistema sanitario, è raccomandata la sua attivazione). 
La polizza include: 
- Assicurazione annullamento fino al massimale corrispondente al premio pagato; 
- Assicurazione rimborso spese mediche fino a € 250.000,00 per persona; 
- Assicurazione bagaglio fino a € 2.000,00 totale. 
https://www.qualitygroup.it/docs/Scheda%20+%20set+DIP+DIP%20agg%20BASE%206003000739_V.pdf 

Eventuali necessità particolari per soste e punti di raccolta, dovranno essere comunicate per tempo al CRD. Richieste 
estemporanee potrebbero non essere accolte. 
 
Nota bene: la quota base non include alcuna copertura spese mediche, bagaglio, annullamento, pertanto in caso 
di rifiuto della polizza proposta, il Partecipante sarà tenuto a dichiarare e dimostrare la stipula di una polizza 
alternativa. 
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SCHEDA DI PRENOTAZIONE 
 
La prenotazione dovrà avvenire entro e non oltre il 22/03/2024, esclusivamente tramite il seguente link: 
https://prenota.crdbps.net  
La conferma della prenotazione on line equivale all'accettazione e alla firma della presente scheda. 
 
Pagamento: per i soci in 6 rate (27/03, 26/04, 27/05, 27/06, 26/07, 27/08); per gli ospiti in 3 rate (27/03, 26/04, 27/05) con 
addebito del conto corrente del socio presentatore. 
 
Il sottoscritto __________________________________________ reperibile, per eventuali comunicazioni al numero 
di cellulare (necessario per eventuali contatti di emergenza) ______________________________________ prenota: 
 

Nome Cognome Socio   
Si/No 

Partenza da 
Perugia/Foligno/ 
Spoleto/Terni 

Tipologia camera 
Singola, doppia, 
matrimoniale , 
tripla 

Annullamento 
Si/No 

 

     

     

     

     

N.B. Allegare copia del passaporto e del codice fiscale, ai fini dell’attivazione della polizza annullamento 
Nessun rimborso può essere richiesto se la documentazione per l’espatrio non fosse regolare  
NB: l’eventuale annullamento dopo aver inviato la scheda, può comunque prevedere costi o franchigie anche se si 
sottoscrive una “polizza annullamento”. 
Ricordiamo che i dipendenti BDB Centro Italia possono diventare soci del CRD BDB Centro ed anche i familiari (coniugi, compagni e figli 
conviventi non coniugati, compresi i figli non residenti per affidamento congiunto) possono diventarlo, per adesione volontaria e pagando 
una quota annuale di € 10. L'applicazione della quota socio è strettamente legata alla effettiva partecipazione all’iniziativa ed al permanere 
della qualità di socio. 
 
Letto e approvato quanto sopra, autorizza l’addebito per sé e per i propri ospiti del proprio c/c identificato dal seguente  
IBAN: (Digitare soltanto se diverso da quello indicato nella richiesta di associazione al CRD BDB CENTRO)

 

CODICE FISCALE  
 
Data        Firma (obbligatorio) 
________________________                                  ________________________________ 
Il CRD BDB CENTRO DECLINA OGNI RESPONSABILITA’ per eventuali infortuni ai partecipanti, nonché per eventuali danni o furti 
ai beni di proprietà di quest’ ultimi, che dovessero verificarsi durante l’iniziativa oggetto della presente iscrizione. 
Firmato per presa visione e approvazione (obbligatorio)  Firma del genitore o tutore per i minori 
__________________________________    ______________________________________ 
 
I soci hanno priorità sugli ospiti sino alla data del 22/03/2024 
Referenti CRD BDB Centro: Alessia Blasi Tel.0743.215350 – Antonella Piermarini Tel. 0743.215591 
http://www.crdbps.net 


